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Аннотация 
рабочей учебной программы 
дисциплины «Экстремальный и спортивный туризм»


1. Цель изучения дисциплины: 
- базовая подготовка бакалавров, владеющих необходимыми знаниями в области активного туризма.
2. Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы.
3. Основные разделы дисциплины:
- правовое регулирование экстремального и спортивного туризма в России;
- категории сложности спортивных походов и квалификационные требования;
- обеспечение безопасности экстремальных и спортивных путешествий; 
- организация экстремального и спортивного путешествия;
- история развития экстремального и спортивного туризма в России;
- виды экстремального и спортивного туризма;
- технические и тактические особенности водного туризма;
- технические и тактические особенности горного туризма и альпинизма;
- технические и тактические особенности авто, мото и велотуризма;
- технические основы и организация безопасности дайвинга.
4.Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:  ОК-14, ПК-1, ПК-4, ПК-5, ПК-14.

